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Le soleil se cache alors, restons chez nous ...  

Biscoto un journal comme 

pour les grands, mais en plus 

marrant accessible à partir de 6 

ans. Il est édité par une  

maison d’édition indépendante 

basée sur Angoulême. 

Retrouvez une petite  

bibliothèque gratuite d’anciens 

numéros de Biscoto et de  

bricolages, pour lire, jouer,  

bricoler tout en restant chez soi.  

pour lire 

À destination de tous ceux qui 

souhaitent découvrir ou relire 

certains livres, la Fnac a mis à 

disposition des œuvres en  

version numérique, de tous 

les genres sur son site. De la  

collection « Pour les nuls » aux 

remèdes de grands-mères en 

passant par « Les quatre filles 

du docteur March », les  

nouvelles de Stephen King ou 

l’apprentissage de l’anglais.  

Créée en 1965, l’École des  

loisirs est connue de tous et il 

est fort probable que vous ayez 

grandi avec quelques unes de 

leurs histoires. Au fil du temps, 

la maison d’édition a su se 

transformer pour apporter des 

nouveaux formats de lecture, 

notamment avec les albums  

filmés : des livres lus à voix 

haute et qui s’écoutent comme 

des podcasts, au détail près 

qu’on peut évidemment regarder 

les illustrations défiler.  Certains 

sont à disposition gratuitement. 

A chaque humeur, ses couleurs !  

Au-delà du plaisir de créer, même pour les « nuls en dessin », le  

coloriage a de nombreuses vertus. Apaisant, il améliore la  

concentration et aide à se recentrer sur l'instant présent. Une  

activité pour tous et à tout âge. 

pour dessiner 

http://biscotojournal.com
http://livre.fnac.com/n309183/Tous-les-Ebooks-gratuits?PageIndex=4&sl
http://vimeo.com/user13869567
http://www.justcolor.net/fr
http://coloriagesaimprimer.com/coloriages/relaxation/art-therapie/
http://coloriage.info/coloriageadulte

